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[SUELT KONCEPT




Det visuelle koncept beskriver Alex’ folelsesmessige udvikling gennem filmen.

De omgivelser vi har valgt at arbejde med understgtter filmens tematikker og
narrativer og spejler karakterernes indre verden. Der er altid dbne rum i
billedet, som leder ud i noget udefinerbart, mgrke eller blandende grdtoner.
I det blendende dagslys arbejder vi bl.a. med modlys. Falelsen i disse scener
er hudlgs sdrbarhed, gennemtraengelighed. I modsatning til om natten, er det
ikke muligt at gemme sig og vere skjult. Brutaliteten i dagslyset fordrer
en anden slags forsvinden -falden ind i omgivelserne. Alting bla&ndes ud og
udviskes 1 Tlyset. Kun om natten er det muligt at orientere sig i rummet
udenfor. Kig ud af vinduer og ned ad gaden, sker gennem mgrket. Spejlinger
fra skinnende flader, skiftende lysformationer, flairs og skygger ggr alting
forandreligt. Visuelle lag gennem glas og plastik.



ALEX



Alex er en 14-arige drengepige, som insisterer pd at vere en dreng. Hun
har valgt at bo hos sin far, fordi hun hader alt ved moren. Efter deres
skilsmisse afskyr hun morens femininitet og vil ikke ha’ noget med hende at
gore. Hos faren er Alex overladt til sig selv og se@ger ubevidst dette rum,
hvor hun kan ggre hvad der passer hende, uden indblanding. Alex er Tlederen
i en drengegruppe. Hun har et indforstdet naert forhold til sin bedste ven,
Frederik, som er del af gruppen.

Alex ser op til og beundrer Street artists som Banksy. Hun maler graffiti med
sine venner. Efter skole arbejder hun i et verksted med at spreojtelakere biler.
Alex forsgger at opretholde en front, som skal beskytte hende og styrke og
bekrefte hendes selvforstdelse, som vaerende en af drengene. Som en del af
sin identitets s@gen, udfordrer hun egne og andres graenser, verbalt og fysisk,
uden tanke for konsekvens. Hun tager afstand fra alt det der ikke passer ind
i den virkelighed hun har skabt og insisterer pd at opretholde, pd trods af
fysiologiske @ndringer i kroppen og pres og pavirkninger fra omverdenen.
Alex’ position 1 drengegruppen har stor betydning for hendes fglelse
af identitet.
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Frederik er opmaerksom pd Alex som pige, selv om han forsgger at skjule det.
Han er den i gruppen som er mindst destruktiv og dygtig til at male. Han er
den der med sin loyalitet til Alex, kan trakke hende i den rigtige retning,
hvis bare hun vil Tade ham. Frederik er Alex’ bedste ven. De er pd nogle
mdder hinandens mods@tninger og kan derfor supplere hinanden. Frederik er
mere stille og introvert, hvor Alex er udfarende og reagerende og det beundrer
Frederik hende for. Frederik bliver vidne til overgrebet mod Alex, uden at
kunne gribe ind og stoppe det. Han ser hende ydmyget og bevidner forlgbet,
paralyseret med en kniv holdt til ansigtet. Han fgler sig bagefter skyldig
og forseger kontinuerligt at raekke ud efter Alex, ved at sende SMS’er til
hende. Han bliver ved selv om hun aggresivt afviser ham.
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RASMUS

JONAS



Memet star tet pa Alex i gruppens hierarki, som den eneste der direkte tor
udfordre hende. Han er charmerende, men 0gsd den der er vildest.

Rasmus ter ikke give Alex direkte modspil. Memet er den naeste oppe i hierarkiet
fra ham selv, derfor er det Memet han spiller op imod.

Jonas er medlgber. Han ser op til Alex, men finder, ligesom Rasmus, ogsa Memet
mere tilgengelig.

Elementer i gruppen: leg med kulturelle tegn, skater, graffiti, konkurrence,
farlig omgang med farlige elementer som var det legeta].
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Verkstedet er abent, rat. Der er plads, samtidig er det hyggeligt. Verkstedet er
mere et hjem for Alex end hendes eget hjem. Det er gruppens fristed. De hanger
ud i en gammel sofa, som er placeret i et mere slgset omrade af verkstedet.
Skarpe objekter, skrutrakkere, flasker med vaeske, malerbgtter og ddser Iligger
rundt omkring.

Andre rum steder op til gangen, hvor sofaen star. I de tilstedende rum star
gamle biler. Der er et arbejdsomrade, hvor der hersker orden, hvor alting har
en plads. Verktgjet hanger pracist pa rakker. Pa en vaeg i verkstedet hanger
nggen- og halvnggen-kalendere af usikre piger og piger i uniform. Disse piger
udgar en af de kvindelige identiteter, som Alex er konfronteret med og som hun
tager afstand fra. Verkstedet har store glasvinduer. Kontoret er et glasbur for
enden af den lange gang.
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Gammelt og darligt vedligeholdt. Det er et pissoir fra dengang der kun var
mandlige arbejdere pa verkstedet.
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MEKANIKER



Mekanikeren er i ro med sig selv og kan rumme egne skavheder. Derfor kan han
0gsa rumme Alex og hendes drengevenner, ndr de henger ud i hans verksted. Han
gir dem et slags frirum.
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SAMI | VEN




Sami er charmerende, men kan ogsa finde pa hvad som helst. Han synes Alex er
cool og i mgdet med hende pd verkstedet er han dben i kropssprog og attitude.
Derfor rammer hendes ydmygelser ham ekstra hdrdt. Han er ikke ond, men han er
i sine faglelsers vold og mister herigennem kontakten med sig selv i hgjspa&ndte
situationer. En verbal krankelse, forer til en fysisk krankelse, fordi den verbalt
krenkede Sami, akut har brug for at fa genoprettet magtbalancen. Han handler
impulsivt for at genvinde sin @&re. Senere tar han skridt til at opsege Alex i
lejligheden, men ombestemmer sig. Da han ser Alex i ungdomsklubben med en kniv,
smider han tegjet foran hende og alle pa dansegulvet i en undskyld-gestus, hvor
han netop udfgrer den handling han tvang Alex til, sd de pd den mdade igen kan
vere lige.
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[ EJLIGHED



Alex’ far har fundet Tlejligheden til ham og Alex efter bruddet med moren.
Lejligheden viser tegn pd pdbegyndt istandsattelse. Fglelse af at vaere tom,
ikke hyggelig, der leves ikke sd meget liv her, spartansk indrettet. Det er en
brugslejlighed, hvor der ikke geres meget rent.

Lejlighed. Entre

Entreen er mgrk. P3d kroge ha&nger Jjakker som ligner skikkelser, mandesko og
drengesko, som er Alex’.

Lejlighed. Kgkken

I kokkenet bliver der ikke gjort rent i krogene, tallerkener stdr fremme med
madrester og alting pa kegkkenbordet er bare skubbet til side for at fa plads.
Det er en blindgyde, ligesom toilettet i morens frisgrsalon er det.
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FAR



Faren kegrer taxi, ogsa pd skave tidspunkter for at fa gkonomien til at hange
sammen. Han er aldrig kommet i orden 1 Jlejligheden og er begyndt at hive
tapetet af nogen steder for at satte i stand, men er gdet i std fordi det
er blevet uoverskueligt. Han vil rigtig gerne vere en god far, men kan ikke.
Derfor, som en overlevelsesforanstaltning, har han overbevist sig selv om at Alex
kan tage vare pda sig selv og ikke behgver ham. Han kan ikke se ud over denne
forestilling. Selv nar hans datter er i nedtur kan og vil han ikke se det. Han
formar ikke at vere der nar Alex har brug for ham.

Han har street tej pa, hette trgje mm., som Alex, men mere slidt, forvasket.
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[ EJLIGHED | VARELSE




Ligesom i resten af lejligheden er Alex’ verelse ikke hyggeligt, enkeltpersonsseng.
Blyantstegninger pa vinduet, vidner om farens fraver og distance til Alex.
Gamle sokker, malerting, ting hun har fundet og et Banksy print Tigger spredt
ud pa gqulvet.

Hun hgrer musik her eller sidder i vindueskarmen, hvor hun kan vende blikket ud
i mgrket. Modlys, stevet grent tapet, gra bla nuancer. Billedernes tekstur er
stoflige og maleri-agtig, tomme flader, hvor mgrket er tilstede og strukturerne
tegnes af lyset hen over fladerne.
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Oplevelsen af illusionernes sammenstyrtning, forestillingerne om virkeligheden,
sammenh&ngen, meningens oplgsning. Skiftende, indrammende, segmenterende
lysindfald signalerer det relative, omskiftelige, stilheden i lejligheden, falelsen
af tab af mening. I stilheden er tomheden, men i tomheden er alt det der er
forsvundet 1 den.

Kan Alex’ ”jeg”, som har oplevet et sd voldsomt psykiske styrt under overgrebet
indga 1 et ”vi” igen efter at det sociale er gdet i stykker? Kan Alex igen
indga i en social sammenha&ng som giver mening? [ afgrunden findes tale ikke,
”jeg’ets” oplasning og samling.

Sproget rakker ikke, det indre beskrives ved stemningen i billedet. Den indre
tilstand ses 1 det ydre, lys mod magrke, nar meningen med alting lukker sig og
grensen mellem virkelighed og illusion udviskes.

Undergangens tillokkelse, Alex drages mod udslettelse af ”jeg’et”, som hun efter
overgrebet oplever som at std udenfor “vi’et”.
Nar hun gdr ind i en fysisk smerte er det et udtryk for denne tilstand.
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OSMERTE




Den identitet, som Alex har bygget op, er smadret. Det skaber et tomrum af psykisk
smerte og skam. Ndar Alex gdr ind i fysisk smerte er det for at fd lindring fra
den psykiske smerte. Et behov for at flytte den psykiske uhdndgribelige smerte
over til en fysisk hdndterlig smerte.

Det er en ambivalent handling, hvor det selvdestruktive grunder i et gnske om
at vere 1 stand til at leve, i at kunne merke sig selv.
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FRISORSALON



Som i varkstedet er der umiddelbart plads i frisgrsalonen. Sarte pastelfarver. Den
lysergde farve ligesom lukker sig om Alex. Det er tydeligvis ikke hendes verden.

Frisgrsalon. toilet

Synlige, men diskrete tegn pa kontrol. Alt er Tlagt i orden, selv hjgrnerne pa
toiletpapiret er foldet ind. Der er pels pd toiletbrattet. Alting ha&nger meget
precist.

Det er et lukket klaustrofobisk rum, som stdr i kontrast til filmens @vrige dbne
rum. Ndr hun sidder pd toilettet med tgjet pa og skal til at bruge kniven til
at pdfegre sig selv smerte, tager hun ubevidst en beslutning om ikke langere at
ville vende smerten indad.



Now!

There's a better way to
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MOR



Moren udstraler varme, hun har langt afbleget hdr og er 1idt brun i huden. Den
t-shirt hun har pd er meget aben i halsen, sa noget af hendes barm er synlig.
Hun har stramme cowboybukser pa og hale. Hun ser meget feminin ud, uden at
vere dullet. Hendes karakter har en kant, som vidner om dybde, hun fik Alex som
meget ung. Udefra er der ikke noget i vejen med moren. Man gnsker nasten for
Alex at hun kan give slip i sin modvilje mod hende og tage imod opmarksomhed
fra moren.
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Perron
Ngrrebro station, hejtliggende, med udsyn til byens neon lys i m@rket. Brug af
grafittiovermalede glasvinduer og opholdsrum.

Gader. Ngrrebro

Abne tomme gader, oplyst punktvist, med kig til flere lag laengere vek.
I huse med max 5 etager, er der lys i nogle vinduer.

Hunde med og uden snor passerer i billeder, bevagelse.

Ungdomsklub

I ungdomsklubben holdes der ugentlige fester. Lidt trashet, uformelt med en
minimalistisk bar, low-key, spartansk, mgrkt stevet. Mgrk port indgang, som
fgrer direkte ind til festrummet. Der std et par borde og stole 1lidt ud fra
veggene, som ikke klart kan ses i megrket. Lyset bevager sig i takt til hypnotisk
pumpende musik. Der sidder grupper af unge i udkanten af det omrdde, hvor der
bliver danset. Der er mange pop-piger pa dansegulvet.
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LY'S

MORKE




Lyset ska&rer gennem rummet som knive sd kontrasten mellem lys og magrke forstaerkes.
Alex oplevelse i lejligheden af sort/ hvidt. Hun forsvinder i mgrket eller brander
i lyset. Fanget i fglelsen af at vere paralyseret, indtil hun pludseligt formar
at rive sig fri for at fd Tuft pd gaden, pd vej mod varkstedet, drevet.
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NAR | FJERN




I det nere billede synes verdenen at lukke sig sammen om Alex, sda hun ikke
kan trakke vejret. Det store billede indfanger hende pa en anden made, som
virker 1lige sa klaustrofobisk.
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FLYVE | FALDE




Karakterernes placering i rummet, skal generere korrespondance mellem det
folelsesmaessige og det fysiske rum. Fx er Alex i lejligheden skubbet til side
0og den tomme plads, den bare vag, synes at dominere. I kontrast hertil er Alex
mere central 1 billedet i de scener hvor hun fgler sig i kontrol, fx ndr hun
provokerer Sami og ydmyger ham efter at han har bevaget sig ind pa hendes
territorium, verkstedet.

Alex, hendes venner og Sami og hans venner befinder sig i en form for overgang,
et mellemstadie mellem barn og voksen, de svaver og befinder sig i tilstanden
af pa skift at falde og flyve. Visuelt forsgger vi at fange magien i disse
tilstande, fx synes Alex fanget 1 et lysindfald 1 vindueskarmen, sengen i
verelset, eller nar hun star i mgrket over skinnerne pa stationen.

Som teenagere har de endnu ikke redskaber til at hdndterer deres folelser.
De bliver overveldet af voldsomme fglelser, som bliver styrende for deres
handlinger. De befinder sig pd mange mader pd kanten. Men de er heller ikke
fastlaste; der er mulighed for bevegelse skift og oprejsning. Denne stemning
vil vi gerne udtrykke gennem hele filmens visuelle udtryk.
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Lysindfald bevaeger sig omkring Alex. Hun sidder i vindueskarmen, fglelsesmassigt
paralyseret og oplever tiden abstrakt. Lyset og skyggerne forandrer sig hen over
veggen bag hende og @ndre rummet undervejs. Formationerne pad vaggen bliver en
slags symbol for hvordan illusioner forsvinder og andre opstar -paralleller til
virkelighedskonstruktioner som forandres, nogen gange abrupt.
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KOS TUME




Alle i Alex’ gruppe er mgrke i deres kostume, som truende skygger, et magrke
de kan hoppe ind og ud ad. Om dagen star deres kostume i kontrast til dagens
blendende Tys. Om natten bliver de nasten opslugt af merket og gdar i et med
omgivelserne. Frederik skiller sig ud ved at vere lysere end de andre i tgjet.
Alex har altid de samme bukser pd ndr hun er ude og i bukserne Tigger kniven,
efter at hun har hentet den i verkstedet. Uden at der er serligt fokus pa
dette, ved vi derfor at hun er bevaebnet ndr hun er udenfor lTejligheden.

Udviklingsforlgb for hue/hdar

Alex hatte/hue er en mdde at distancere sig pd, en made at bygge et skjold
op omkring sig selv. Alex har hue pd i starten af filmen, den er en del af
hendes identitet som drengepige og ndr den rives af er det et visuelt billede
pd sarbarhed. Pa verelset, efter overgrebet bliver hendes har synligt. Nar hun
tager huen pd igen er det forsgg pa at holde sammen pa sig selv, pa formen.

I Alex’ verelse disintegrerer formen og hun synes nasten at forsvinde. Der
falder 1idt hdr ud, som bliver synligt i modlys. Visualisering af at hun mister
kontrollen, med det indre sdvel som med det ydre.



FARVESKALA



Farveskalaen pd de forskellige locations sa&tter baggrunden for stemningen i
scenerne, og er vigtige i forhold til at kunne navigere i Alex’ fglelsesregister.
Verkstedet har et bldligt skar og 1 Tlejligheden er der gregnt og koldt. 1
kontrast hertil fremstdr moderens salon varm, lys pink, klaustrofobisk. Det er
her hun pd trods af modstand far et glimt af noget som kan gere det muligt at
bevege sig igen, at handle.

Om natten er hovedlyskilderne hvide, selvom der o0gsd er saturerede farver
tilstede, mettede og sanselige. Til klubfesten er der en udvikling i rummets
farver. Ndr hun ankommer er det pink og slet ikke hendes rum, varmt og lukket
om hende. Efterhdnden overtager hun rummet, som fdr bldalige nuancer. Der er et
skift som gor at hun igen har plads omkring sig og kan trakke vejret. Det ender
med at vaere hendes rum, hvor hun trader i karakter og fralagger sig felelsen
af skam. Hun kan komme videre 1 sin udvikling som pige.
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