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Sinopsis:  

 

Leonor es una joven que vive con su madre y que ansía marcharse de casa para irse a 

vivir a Londres, pero no se atreve a decírselo a su madre. Estrella, la madre de Leonor, 

no quiere que ésta se vaya de casa, pero a la vez es consciente de que no puede ni debe 

retenerla a su lado. Ambas tendrán que afrontar esta nueva etapa de sus vidas que lo 

cambiará todo para siempre, haciendo que su mundo en común se tambalee. 

 
 

- Viaje al cuarto de una madre, España, 2018. 

- Dirección: Celia Rico 

- Guión: Celia Rico  

- Reparto:Lola Dueñas,  Anna Castillo,  Pedro 

Casablanc. 

- Duración: 91 minutos. 
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• ¿Crees que Leonor y Estrella tienen una buena relación? 
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• ¿Qué crees que le ha pasado al padre de Leonor? 
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• ¿A qué se dedica Leonor? ¿Crees que es feliz en su trabajo? 
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• ¿Por qué crees que Leonor y Estrella están comiendo uvas durante las 

campanadas de año nuevo?  
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• ¿Cómo se toma Estrella la decisión de Leonor de irse a vivir a Londres? 
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• ¿Cómo crees que se siente Estrella una vez se ha ido Leonor y tiene que vivir 

sola? 
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• ¿Cómo crees que se siente Leonor tras irse a Londres y dejar a su madre en 

España?  
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• ¿Crees que a Leonor le gusta trabajar como Au Pair? 
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• ¿Ganó el grupo del amigo de Estrella el concurso de baile?  
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• Si tuvieses que irte a vivir a otro país, ¿cuál sería?, ¿por qué? 
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• En España es común que los jóvenes vivan con sus  padres  hasta los 30 años 

¿por qué crees que existe esta diferencia con respecto a Dinamarca?  
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