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DECOUVRIR LE FILM PAR LA BANDE-ANNONCE

La bande-annonce officielle du film est disponible pour le visionnage et le téléchargement a |'adresse suivante :
https://www.youtube.com/watch?v=Zx74rBgXJDc

1) DECOUVRIR LES PERSONNAGES

Cochez les cases avec les personnages principaux.

Essayez d’identifier leurs relations.


https://www.youtube.com/watch?v=Zx74rBqXJDc

2) REMETTRE LES IMAGES DANS L’ORDRE

Remettez les images dans I’ordre d’apparition dans la bande-annonce et décrivez-les brievement.



3) IDENTIFIER LES MOTS DE LA BANDE-ANNONCE

Regardez a nouveau la bande-annonce et cochez les mots et expressions que vous entendez :

O Mort

[J Béte sauvage

O Accident

[ Anesthésié

O M’occuper de vous
O Aimer

[ Besoin de personne
O Libre

O Perdu

4) IMAGINER L’HISTOIRE DU FILM

Par groupes de 2. Inspirez-vous de I'affiche, de la bande-annonce et des images des exercices 1 et 2 pour imaginer
I’histoire du film. Prenez en notes vos idées pour les présenter a la classe.



LES LIEUX DU FILM

Lucas va au lycée dans la ville de Chambéry et habite dans un village a ses alentours. Trouvez ou se trouve

Chambéry sur une carte de France et complétez la phrase suivante.

Chambéry se trouve a I'est de et au nord de

Dans quelle région et quel département se trouvent Chambéry et Paris ?

Chambéry se trouve dans le département de

’

Paris se trouve dans le département de

’

Listez les éléments que rencontre Lucas dans la zone géographique correspondant.

dans

dans

la

région

région

Le Louvre - La montagne - La voiture - Le métro - Le milieu familial - Les amis d’enfance - Le travail de Quentin - Le

milieu artistique et culturel - L’école - La neige - L’hopital - Les cafés - Les rencontres

Paris Auvergne-Rhone-Alpes

Selon vous, est-ce que Lucas agit différemment selon le lieu dans lequel il se trouve ? Si oui, comment ?

Prenez en notes vos idées pour en parler avec le reste de la classe.




TRAVAILLER SUR LES PERSONNAGES DU FILM

1) LES PERSONNAGES PRINCIPAUX

Associez les descriptions aux images.

1. A. Le pére de Lucas explique qu’il doit finir son lycée
afin d’avoir plus d’opportunités que lui dans le futur.

2. B. Lucas rentre dans une église et parle a un prétre.

3. C. Lilio rend visite a Lucas a I'hépital.

4, D. Lucas fait du karaoké dans le restaurant de la
meére de Lilio.

5. E. Quentin et Lucas visitent Paris ensemble.

6. F. Quentin découvre Lucas avec un homme chez lui
et renvoie Lucas chez sa meére.




7. G. Lucas fait une tentative de suicide sur le parking
de son école.

8. H. Lucas rencontre un jeune homme sur une
application de rencontre.

9. I. Lucas explique a sa mere qu'’il pense que la mort de
son pére n’était peut-étre pas un accident.

10. J. Quentin demande a Lilio de montrer ses dessins a
Lucas.

1.-> 6.->

2.-> 7.->

3.> 8.->

4.-> 9.->

5.-> 10.->




2) LE PERSONNAGE PRINCIPAL ET SA FAMILLE

A) Que savons-nous de Lucas ?

a) Listez les activités de Lucas dans les différents lieux ou il se trouve.

A Chambéry A Paris A ’hopital
b) Décrivez les émotions de Lucas dans les différents lieux ou il se trouve.
A Chambéry A Paris A ’hopital

Avant la mort de son pere

Apres la mort de son pére

c) Présentez les changements qui ont eu lieu au niveau de son caractere et de sa vie.

Prenez en notes vos idées pour en parler avec le reste de la classe.

B) Quel est son rapport avec sa famille ?

a) Décrivez son rapport avec son pére.




b) Décrivez son rapport avec sa mére.

Prenez en notes vos idées pour en parler avec le reste de la classe.

C) Décryptez les relations des personnages principaux.

a) Décrivez la relation entre Lucas et Quentin.

b) Qu’est-ce qui les rapproche et qu’est-ce qui les différencie ? Qu’est-ce qu'’ils se reprochent I'un et I'autre ?
ou

a) Décrivez la relation entre Lucas et Lilio.

b) Comment peut-on qualifier leur relation ? Qu’est-ce qui les rapproche ?

Prenez en notes vos idées pour les présenter a la classe.

3) COMPRENDRE LA TRISTESSE ET LE DEUIL
A) LA TRISTESSE CHEZ LES DIFFERENTS PERSONNAGES

En groupe, associez les phrases suivantes aux personnes qui les prononcent. Deux phrases sont associées a Lucas.

« Notre vie d’avant elle est finie. Si c’est comme ¢a, je veux ° e | Lilio
que tout change. »

« Pour la premiére fois, je m’endormirai sans t’en vouloir. ° e | Isabelle (la mére de Lucas)
Je ne t'en veux plus. Tu me manques. »




« Il ne faut pas que tu loupes ton année. (...) Il ne faut pas °
avoir de regrets plus tard. »

« C'est dégueulasse de profiter comme ca de la mort de ° e | Lucas
papa. T'as pas le droit de tout saccager comme ¢a a cause
du chagrin (...). On a mal autant que toi. »

« C'est I'histoire de ma honte qui s’est installée dans mon °
crane. Qui a tout détruit. (...) Ca me pourrit la téte, ca me
pourrit le coeur. »

« Je sais pas si j'ai ma part de responsabilité dans ce que ° e | Quentin (le frére de Lucas)
t’as fait mais il faut absolument que tu saches que j’ai
jamais pensé du mal de toi ni voulu du mal pour toi. »

« C'est comme si tout était devenu clair depuis que t'es ° e | Claude (le pere de Lucas)
mort. J'ai I'impression de connaitre exactement notre
place dans le monde et cette place elle vaut rien. »

B) Les différentes phases du deuil

Avec tes propres mots, explique ce qu’est le « le deuil » :

Selon une théorie développée par le docteur Elizabeth Kiibler-Ros lors d’un deuil, une personne passe par sept
différentes phases :

Les sept phases du deuil Phase 4 @ | Ladépression et la
tristesse

Phase 1 @& | Lechoc Phase 5 ® | La résignation

Phase 2 @ |Lacolére Phase 6 L'acceptation

Phase 3 & |Ledeni Phase 7 La reconstruction

Apreés avoir vérifié le sens de ces expressions, associez les différentes phrases ou séquences aux différentes phases
du deuil.

« C'est comme si tout « Notre vie d’avant elle est
était devenu clair depuis
que t'es mort. J'ai
I'impression de connaitre

exactement notre place Lucas est a I'hdpital. La mére de Lucas joue au

finie. Si c’est comme ¢a, je

veux que tout change. »




dans le monde et cette
place elle vaut rien. »

basket.

Lucas ne va pas a
I’enterrement.

Lucas fait une crise de

panique.

« Pour la premiére fois, je
m’endormirai sans t'en
vouloir. Je ne t’en veux
plus. Tu me manques. »

C) EXPRESSION DE LA TRISTESSE

Quel est le sens de ces mots ou de ces expressions ?

Essayez de deviner le sens dans un premier temps, puis servez-vous d’un dictionnaire par la suite.

T’as pas le choix :

Jen peux plus :

Tu me manques :

Ce n’est pas de ta faute :
Tu vasy arriver :

J’ai besoin de toi :

Je me sens comme ... :
Il faut faire un effort :
C'est compliqué :
Cavaaller:

Etre épuisé :

Etre angoissé :
T'inquiete pas:

Avoir mal :

Classez ces expressions dans le tableau suivant en séparant les expressions qui permettent d’exprimer sa tristesse
et ses émotions et les expressions a utiliser pour aider ou réconforter.

Expressions pour exprimer sa tristesse et ses émotions

Expression pour aider ou réconforter
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Que pensez-vous de ces expressions ? Pensez-vous que ces mots sont suffisants pour Lucas ?

Prenez en notes vos idées pour les présenter a la classe.

En petits groupes, réfléchissez a d'autres expressions et aux actions qui permettraient d’aider ou réconforter

Lucas.

Prenez en notes vos idées pour les présenter a la classe.

Expression ou actions pour aider

Expressions ou actions pour réconforter

11




PRODUCTION ECRITE

Choisissez un des sujets ci-dessous et rédigez un texte de quelques lignes.

Sujet 1. Imaginez la vie de Lucas apres son retour de I’hépital. Que pensez-vous qu’il fera ? Décrivez ses activités,
ses émotions et sa relation avec sa famille et ses amis.

Sujet 2. A votre avis, pourquoi est-ce que Lucas a arrété de parler ? Ecrivez une explication possible.

Sujet 3. Imaginez un dialogue entre Quentin et Lilio. Quentin apprend a Lilio que son frére vient d’étre admis a
I’hopital. lls discutent de ce qu’il s’est passé et de comment l'aider.
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