
 

 

 
Foto: PlusPictures 

 

 

Få inspiration til dit interview ved at se interview-klip under ”Filmklip” i undervisnings-

materialet til ”Klassekabalen” på Filmcentralen.dk.  

 

 

 Optag i vandret format. Det får dit interview til at se mere professionelt ud! 

 

 Hold mobilen eller kameraet i ro. Undgå, at dit billede ryster for meget ved at 

holde kameraet så roligt som muligt. Hvis du har et stativ, så brug det. Du kan 

også tape din mobil fast til en kontorlampe eller andet.  

 

 Ryd op i baggrunden. Tænk over, hvad din interviewperson sidder foran. Hvis 

baggrunden er rodet, bliver øjet forvirret. 

 

 Undgå modlys. Sæt ikke din interviewperson foran et vindue eller andet, der kan 

give modlys. Der skal være lys på personens ansigt. 

 

 Optag i normalperspektiv. Kameraet skal være lige ud for interviewpersonen. 

Optag ikke oppefra eller nedefra. 

 

 Kom tæt på. Optag dit interview i billedudsnittet nær eller halvnær, så du får 

personen med fra maven og opefter, eller tættere på.  

 

 Ingen luft over hovedet. Sørg for, at der ikke er luft over din interviewpersons 

hoved.  

 
 

 

 


