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MATERIAL DIDÁCTICO SOBRE LA PELÍCULA “LIBERTAD” 
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1.- FICHA TÉCNICA 

Título original: Libertad 

Año: 2021 

Duración: 104 min. 

País: España  

Dirección: Clara Roquet 

Guión: Clara Roquet 

Música: Paul Tyan 

Fotografía: Gris Jordana 

Reparto: María Morera, Nicolle García, Nora Navas, Vicky Peña, Carol Hurtado, Maria 

Rodríguez Soto, David Selvas, Òscar Muñoz, Sergi Torrecilla, Mathilde Legrand 

Productora: Coproducción España-Bélgica; Avalon P.C, Lastor Media, Bulletproof Cupid 

Género: Drama | Adolescencia 

 

Sinopsis: 

La familia Vidal pasa en su casa de verano las últimas vacaciones de la abuela Ángela, que sufre 

Alzheimer avanzado. Por primera vez en su vida, Nora, de 14 años, siente que no encuentra su 

lugar. Los juegos de niños le parecen ridículos y las conversaciones de los adultos todavía le van 

grandes. Pero todo cambia con la llegada de Libertad, de 15 años e hija de Rosana, la mujer 

colombiana que cuida a Ángela. Rebelde y magnética, Libertad se convierte en la puerta de 

entrada a un verano distinto para Nora, y las dos chicas rápidamente forjan una amistad intensa 

y desigual. Juntas salen de la burbuja de protección y confort que supone la casa familiar, 

descubriendo un mundo nuevo en el que Nora se siente más libre que nunca. (FILMAFFINITY) 

 

2.- ANTES DE VER LA PELÍCULA 

A) La película se desarrolla en Cataluña.  

¿Sabes situar esta Comunidad Autónoma en el mapa de España? 
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¿En qué mar se bañan? 

¿Cómo se llama su costa? 

¿Qué conocidos montes tiene? 

¿Cuál es su capital? 

¿Qué construyó allí el reconocido arquitecto Antonio GAUDÍ? 

 

B) En 2022 esta película fue nominada a varias categorías de premios GOYA. Los premios GOYA 

son los más prestigiosos del cine español. ¿Cuáles ganó? 

-  

-  

 

3.- DESPUÉS DE VER LA PELÍCULA 

 

A) ¿Quién es, a tu modo de ver, la protagonista de esta película? 

 

 

 

 

 

B) ¿De dónde vienen Rosana y Libertad? ¿Notas diferencia en el acento español y en la manera 

de hablar? 
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C) ¿Por qué está enfadada Libertad con su madre, Rosana? 

 

 

 

 

 

D) ¿En qué se parecen y se diferencian Nora y Libertad? 

 

 

 

 

 

 

E) Nora está pasando por la adolescencia, sus padres se están divorciando y su abuela tiene 

Alzheimer. Encuentra una amiga en Libertad. ¿Crees que la directora de la película eligió ese 

nombre “Libertad” para simbolizar lo que necesita Nora en ese difícil momento de su vida? 

 

 

 

 


